ZPRAVODAJ PRO Novou VES | A OHRADU

57. CisLo PATEK, 11.

4. 2025

Vazeni spoluobcané,
mirné zima nam umoznila zacit realizaci
nékolika akci. V ulici Na Prdahoné
probiha revitalizace obecniho pozemku
(nové oploceni, vrata, zelen...), na
Ohradé se ve Slunecni ulici opravuji
vjezdy a v Maternové dvore budou nové
povrchy komunikace a vjezdd. Nejvétsi
letoSni akci, jejiz realizace za¢ne v dub-

nu a potrva 15 mésicu, je demolice
staré a stavba nové hasicské zbrojnice.
Po pétiletém usili sehnat na tuto
stavbu dotacni prostfedky, coz se
nakonec podafilo, probéhlo vybérové
fizeni na dodavatele, ve kterém
nejvyhodnéjSi nabidku predlozila a
novou Zzbrojnici nam postavi firma
Realitni a stavebni spole¢nost s.r.o..

ZPRAVY Z OHRADY

Cena dila je 15 555 555 K¢ bez DPH.
Dobrovolni hasic¢i plsobi jiz dcty-
hodnych 150 let v nasi obci. Proto budu
rad, kdyz se nam podafi postavit nové
zazemi, které jim bude slouzit podobné

dlouhou dobu.

Preji vam krasné jarni dny.
Ing. Miloslav Zapletal
starosta obce

Co NAS CEKA

Mili sousedé, na Velikono¢ni pondéli 21. dubna nas Ceka

20. 4.

tradi¢ni hrani éary. Podrobnosti najdete na plakatu. V nedéli 20.

dubna, uspofadame na navsi maly jarmark — necekejte velky
trh, ale spi§ pfilezitost k setkani a vyméné domacich prebytk.

21.4.
26. 4.

Pokud mate sazenice, sadbu, kvétiny, domaci vajicka, med,

marmelady, uzeniny, velikonoéni a jarni dekorace, vénce nebo
jiné dobroty a rukodélné vyrobky, mlzete je nabidnout k prodeji,

vyméné nebo jen tak darovat.

A v neposledni fadé vas zveme na Staroc¢eské maje, které
se budou konat v sobotu 17. kvétna 2025. Od 13:00 projde obci

30. 4.
1.5.
17. 5.
15. 6.

majovy pravod a vecCer nas Ceka tanecéni zabava. BIlizsi

informace najdete v€as na plakatech a na facebookové strance
Nova Ves | a Ohrada.TéSime se na dalsi spole€na setkavani.

20. 6.
28. 6.

Za spolek OB Martina TreSnakova

Jarmark na Ohradé

Velikonoéni édra na Ohradé od 10. hod.
Turnaj ¢tyrher ve stolnim tenise od 14. hod.

Carodéjnice na hiisti — po setméni

Kuli¢ky na hfisti od 13. hod.
Maje na Ohradé
Vitani obéankd od 14 hod.
Vyroci bitvy — zabava od 21. hod.
Béhy krajem bitvy u Kolina

Rozpis zAPASU TJ SokoL NOVA VEs |

OP - Starsi hFl'praVka

Datum Cas Den Domaci

8.4.2025 17:00 UT TJSokol Nova Ves|
18.4.2025 17:00 PA TITH Dvory
22.4.2025 17:00 UT TJSokol Nova Ves|
28.4.2025 17:00 PO SlavojRatbor
6.5.2025 17:00 UT Sokol Nova Vesl
12.5.2025 17:00 PO FSVelky Osek
28.5.2025 17:00 ST  Sokol Bychory
3.6.2025 17:00 UT TJSokol Nova Ves|
9.6.2025 17:00 PO SKSpartaKolinB
17.6.2025 17:00 UT TJSokol Nova Vesl

Jarni ¢ast sezény je v plném proudu a my bychom vas

Hosté

Sokol Bychory

Tl Sokol Nova Ves|
SK Sparta Kolin B
TJ Sokol Nova Ves |
SK Konarovice

TJ Sokol Nova Ves |
TJ) Sokol Nova Ves |
TI T¥i Dvory

starsich Zaki ma za
si pfipsal jednu vyhru

radi informovali 0 tom, jak se nadim tymdm zatim dafi.
A tym se nachazi na velmi solidni teti pficce 9. ligy. Tym

sebou prvni dva jarni zapasy, ve kterych
a jednu prohru. Nachazi se na desatém

misté své soutéze. Starsi pripravka se zatim na jarni ¢ast
teprve pfipravuje a své prvni utkani odehraje jiz pristi tyden.
Touto cestou bychom zaroven chtéli podékovat Obecnimu
Ufadu Nova Ves |, fanouskim a sponzorim, ktefi se podileji
na chodu naSeho klubu, pfedev§im v oblasti mladeznického

5. iiga Starsi 24ci

Datum Cas

29.3.2025 10:00
3.4.2025 17:00
13.4.2025 13:30
17.4.2025 17:00
26.4.2025 14:30
4.5.2025 10:00
17.5.2025 14:30
22.5.2025 17:00
31.5.2025 14:30
5.6.2025 17:00

Den Domaci

So
cT
NE
CT
50
NE
SO
CT
S50

cT

FCVelim-SK Sokoleé

Tl Sokol Nova Ves |
TIT¥i Dvory

Tl Sokol Nova Ves |
T Koufim

T) Liblice

SK Konarovice

TJ Sokol Nova Ves|
FK Cervené Petky
TJ Sokol Nova Ves |

- fotbalu. Jifi Vrkota
Tl Snl-ml Nn\rfl Vesl -9.-IigaAM|.i-ii-
S0l Bathol Datum Cas Den Domiéci Hosté
22.3.2025 15:00 S0 SokolNovaVesl SK Krakovany B

] 30.3.2025 15:30 NE CechieVeltruby Sokol Nova Ves |
fiosts . 5.4.2025 16:30 SO SokolMovaVesl  Sokol SendraZice
it ol 20.4.2025 17:00 NE SokolStaryKolin  Sokol Nové Ves|
MiksorsHadim 26.4.2025 17:00 SO SokolNovéVesl SKZifelice
T) Sokol Nova Ves | , 4
Cechie Tukiaty 4.5,2025 17:00 NE Sokol Volarna Sokol Nova Ves |
T4 Sokol Nov3 Ves | 10.5.2025 17:00 SO SokolNovaVesl  Viktorie Velky Osek
T1 Sokol Novs Ves | 17.5.2025 17:00 SO SKKonarovice Sokol Nova Ves |
T1 Sokol Nova Ves | 24,5.2025 17:00 SO SokolNovaVes| Sokol Jestrabi Lhota
FK Tynec nad Labem 1.6.2025 17:00 NE SokolVeletov Sokol Nova Ves|
TJ Sokol Nova Ves | 7.6.2025 17:00 SO SokolNovaVesl  TJTiiDvory
Stitarsky SK 15.6.2025 17:00 NE TINebovidy Sokol Nova Ves|



ROZHOVOR S MONIKOU LITEROVOU

Mili ¢tenari, tentokrat se muzete zacist mezi radky do rozhovoru s jednou z uéastnic podzimni Vyzvy 10 000 krokd
2024 - clovéka, ktery nejen Ze prekonal denni minimum, ale svym odhodlanim a vytrvalosti usel nejvice kroku ze
vSech ucastnikd — pani Monikou Literovou.

Moniko, létate, béhate, nebo jste
si tajné pofridila teleport? Jak se vam
v souhrnu podarilo nachodit tolik
kroka?

Nelétam ani nebéham, ale chodim
pékné zostra a svizné, takZze moje déti
se mnou odmitaji chodit, protoze moje
tempo odpovida mirn&jSimu béhu.
Popravdé feceno to bylo docela ¢asové
naro¢né. Rano jsem vstavala v 5 hodin
a chodila jsem hodinu na pasu, pak
jsem se osprchovala a vyrazila do
prace. V praci jsem vyuzila kazdou
prilezitost k chlzi, takze misto psani
maild a telefonovani jsem chodila za
kolegy osobné.

Trochu jsem tim vyvadeéla z miry své
kolegy na dilné, protoze pracuji jako
vedouci personalniho oddéleni a mgj
Casty vyskyt na jejich pracovisti vypadal
z jejich pohledu trochu podezrele. No a
po praci jsem opét vyrazila na
prochdzku bud sama, nebo ska-
maradkou Markétou.

NasSla jsem si 14,5 km okruh pfes
Bedfichov, Vitézov, Velim a Fajberk.
Musela jsem obcas vypadat jako
bldzen, protoze jsem ve Velimi rizné
kfizovala a proplétala ulice, aby mi to
dohromady dalo potfebnou vzdélenost.
Takze béhem Fijna jsem toho doma
opravdu moc neudélala, bud jsem
odpocivala nebo chodila.

Vas osobni rekord za jeden den
byl pres 58 000 kroku. Védéla jste, Ze
jste schopna takového vysledku,
nebo jste byla prekvapena stejné
jako vase boty? A kolik pard bot jste
za dobu vyzvy odrovnala?

Nebyla jsem Uuplné piekvapena,
protoze v dobé volna a dovolené jsem
schopna za cely den tolik
krokd/kilometrd ujit. Nicméné moje boty
a ponozky prekvapeny byly. Dochodila

jsem a do popelnice vyhodila jedny
boty a roztrhala jsem dvoje ponoZzky.
S manzelem €asto vyrazime na rizné
vysSlapy do pfirody a hor, které mame
oba dva radi.

Mné navic chiize pfed 12 lety
zachranila Zzivot nebo pfinejmensdim
duSevni zdravi. Méla jsem pomérné
vazné zdravotni problémy a prvotni
diagnézy lékarld vypadaly na nador
v hlavé nebo roztrouSenou sklerézu.
Nakonec z toho byla ,jen“ chronicka
boreliéza a byl mi doporu¢en pohyb na

Cerstvém  vzduchu, joga, detox
organismu, odstfizeni se od vSech
moznych stresord jako napfiklad

sledovéani zprav v televizi apod. a to byl
zaCatek mé aktivni a pravidelné chuaze.

Jak takovy vas bézny den béhem
vyzvy vypadal? A ruku na srdce,
objevil se néjaky krizovy moment,
kdy jste méla chut radéji jezdit na
robotickem vysavaci, nez dal
chodit?

Jak jiz jsem psala vySe, v podstaté
Slo o 3fazovou chuzi: réano pred praci,
béhem dne v praci a pak vecer po
praci. Krizovy moment jsem méla vzdy,
kdyZ jsem se podivala na vysledky a
zjistila jsem, Zze Janu Simovou a Majdu
jsem zase ,neuchodila®.

Opravdova krize nastala az po
skonceni vyzvy, kdy mi slezly dva nehty
na levé noze a bolely mne nohy tak, ze
jsem méla pocit, Ze mam zanét Slach.

Kam nejcastéji vedly vase kroky?
Objevila jste diky vyzvé néjaka tajna
zakouti, o kterych jste doposud ani
nevédéla?

Méla jsem takové 4 zakladni okruhy:
z Nové Vsi pres Bedfichov, Vitézov,
Velim, Fajberk a zpét, z Nové Vsi na
Ohradu, Klavary, slepa ramena Labe a
zpét, z Nové Vsi do Priova k majaku a
zpét nebo jsem dojela autem do Priova
k cukrarné, Sla jsem k majéku, kolem
rybnika, lesem prfes lavky a pres
provskou naves zpét k cukrarné.

Nova zakouti jsem tentokrat
neobjevila. Ta uz jsem objevila po 20
letech v Nové Vsi v dobé Covidu, kdy
jsme vyrdzeli na jafe do pfirody ku
provskému luhu a objevili jsme zelené
koberce  medvédiho Cesneku a
nadherné fialové koberce dymnivky.

Je znamé, Ze jste velmi aktivni
clovék. Avsak obdobi vyzvy bylo

¢asové omezené a Zadalo si jisté
pevnou disciplinu. Bylo to vice o
fyzické kondici nebo o silné vali
ignorovat volani pohodiné sedacky?
A kolik dni po skonceni vyzvy jste
vydrZela sedét s nohama nahore?
Respektive — délo se to viibec?

Jak piSete, jsem hodné aktivni
Cloveék, chiize mé bavi. Navic ji beru i
jako formu relaxace po praci. Pracuiji
s lidmi, coZ je na jednu stranu velmi
pfijemna a rdznoroda prace, ale
dokéze vas nékdy UpIné psychicky
vysat, takze takova prochazka v pfirodé
vam pak umozni energii zpatky
nacerpat.

Nicméné od poloviny vyzvy to bylo
hodné o discipliné a silné vili. Do
fijnové vyzvy jsem netuSila, Ze jsem
takto soutézivy Clovék, takze ke konci
jsem byla opravdu vyCerpana a
popravdé feceno se tam trochu vytratila
ta radost z pohybu. Na zacatku
listopadu jsem pak Uplné odpocivala a
po zbytek listopadu jsem chodila jen
Zlehka.

Byl nékdo z vasi rodiny, kdo se
do vyzvy prihlasil s vami? Nebo vas
alesporni morainé podporoval?
Dostavalo se vam doma po takovych
vykonech VIP zachazeni?

Do vyzvy se se mnou pfihlasila moje
kamaradka Markéta, ktera bydli na
Ohradé, takze jsme Casto vyrazely na
vySlapy spole¢né. VIP zachazeni jsem
samozfejmé méla, mimo jiné v podobé
chutné vecefe, kterd na mé vétSinou
¢ekala po mém navratu.

Pokud byste méla mozZnost
vymyslet néjakou vyzvu pfimo vam
na miru, jak by vypadala?

Mné by se moc libila vyzva v po-
dobé prechodu horskych vrchold. Hory
mi davaji nadhled, kdyz se divam
z horskych vrchold do udoli, tak se mi
spousta problém0, kvdli kterym se
stresuji, zda mensi a malicherngjsi.

Podélite se s nami na zavér o
néjaky nejzajimavéjsi nebo nejbi-
zarnéjsi moment, ktery jste béhem
vyzvy zaZila?

Ten nastal jeden vecer v okamziku,
kdyZ jsem zjistila, Zze Jana a Majda mé
opét uchodily. Bez ohledu na pozdni
hodinu jsem nasadila boty a Sla jsem
jesté nasbirat néjaké bodiky.

Moniko, dékuji za inspirativni rozhovor a gratuluji k uZzasnému vykonu. Vérim, Ze vase radky budou motivaci pro
vSechny, ktefi se chystaji prekonat vlastni hranice napriklad i v jarni Vyzvé 10 000 krokd. Preji vam mnoho dalsich

Uspéchu a radosti z pohybu.

KK



SDH NoOVA VES | (LEDEN - BREZEN)

V obdobi leden az bfezen vyjela
jednotka dobrovolnych hasi¢t ke dvéma
vyjezdim. Jednalo se o pozar popelnice
a zachrany osob z nepfistupného
terénu v obci Nova Ves | Byly
provedeny profezy suchych vétvi na
détském hfisti na Ohradé, odstranéni
naletovych drfevin kolem obecniho
pozemku v ulici Na Prdhoné v Nové Vsi
| a na Zadost zfizovatele odstranili
naklonény strom na dvofe matefské
Skoly.

Dékujeme spolecnosti Ball Velim za
pofizeni dvou zachytnych van na
nebezpecné kapaliny a OU v Nové Vsi |

a Stfedoceskému kraji za dokoupeni
potfebného vybaveni (plovouci saci ko$
Amohibio, elektrocentrala Heron, moto-
rova pila Husqgvarna, kulovy rozdélovac,
2x kombinovana proudnice, hasici
uto€ny hreb, z&sahové rukavice a
zasahovy ftfivrstvy oblek) z programu
HAS 2024 ,Podpora akceschopnosti
jednotek SDH obci®.

Ctyfi Clenove jednotky Uspésné
absolvovali v Ustfedni hasiéské Skole
Bilé Policany teoretické a praktické casti
kurzu Strojnik a dva clenové kurz
Nositel dychaci techniky.

Za SDH Karel Voslaf

PROJEKT

Novostavba hasicské
zbrojnice v obci Nova
Ves |

je spolufinancovan Evropskou unii.

Cilem projektu je zajisténi schopnosti jednotky

sboru dobrovolnych hasi¢li obce adekvatné reagovat

na mimoradné udalosti, pinohodnotné zabezpecovat ochranu
a bezpecnost obyvatel.

MINISTERSTVO
PRO MISTNI
ROZVOJ CR

<

Spolufinancovino
Evropskou unii

JARNI ZPRAVICKY Z MATERSKE SKOLY

Spolu s jarem pfichazi do nasi
matefské Skoly nova energie i radost.
Slunce zacina hrfat a pfiroda se
probouzi k Zivotu, coZz je pro nas
vzdycky inspiraci k objevovani novych
véci. Déti si mohou uzivat pobyt venku,
pozorovat zmény v pfirodé, sazet
kvétiny nebo se ucit o zvifatkach, kterd
se probouzeji ze zimniho spanku. Diky
tomu, Ze jsme vesnicka Skola, mizeme
se radovat z pozorovani pfirody naplno
a zviratka a jejich mladata si nemusime
ukazovat pouze na obrazcich.

Stagi jen vyjit zadnimi vratky za
humna a hned v sousedstvi muzeme
pozorovat malé kazlatko, slepice s ko-
houtem i kufratky. PFfi mirné delSi

prochazce potkame ovce s jehnaty a
samoziejmé i néjaké to koté a spousta
veselych

prozpévuiji.

ptackl, ktefi  radostné

Jak se pfiroda postupné po dlouhé
zimé probira k novému zivotu, to jsme
s détmi objevovali pfi jarnim vyletu do
okoli, a pfitom jsme se rozlougili s pani
Zimou.

Déti prozkoumaly traktory na statku
u Zapletald, pozorovaly zvifatka,
rostliny, zasportovaly si, a hlavné se
dobre bavily. Nékteré sice troSku nozky
bolely, ale podle vyskotu a tsmévu bylo
znat, Ze si vylet, a pfedevsim pfichod
teplych dni, uzivaji.

Jaro je sice obdobim, kdy se radi
vydavame ven, ale pro¢ se nenechat
inspirovat i uvniti? Navic duben — Mésic
knihy — k tomu pfimo vybizi. Tfida
nejstarSich déti — BeruSek vyuZila tuto
pFilezitost k navstéve kolinské knihovny.
Ochuzeny nezustaly ani ostatni déti.

Spole¢né jsme si povidali o tom, kdo
ma jakou knihu nejradéji, které pribéhy

je nejvice bavi a pro¢. Stranou
nezustaly samoziejmé ani ilustrace,
ponévadz predsSkolni déti si knizku

vybiraji vétSinou pravé podle obrazkd.
V naSi matefské Skole je stale rusno,
nyni, uz se zveédavosti détem vlastni,
vyhlizime mistni hasiCe, ktefi za nami
prijedou se svoji novou Tatrou a zasveti
nas do tajl jejich prace. Tédime se i na
Policii CR, kter4d za nami pfijede se
vzdélavacim programem.

Co nevidét se v nasi Skolce setkame
i s novymi tvaremi, které pfijdou
zacatkem kvétna k zdpisu pro
nadchazejici Skolni rok. Véfime, ze i
nové prichozim détem se u nas bude
libit a uzijeme si spole€né spoustu
pohodovych dni plnych legrace.

Krasné jarni dny preje za kolektiv MS
Olga Trochtova

m  ZAPIS DO MATERSKE SKOLY

VIS Nova Ves |, Vaclavské nameésti 48

Zépis k pfed3kolnimu vzdélévéni pro Skolnf
rok 2025/2026 prob&hne

6.5.2025, 8-15 hod.

Kontaltn{ ddaje: msnovavesl@seznam.cz
Mmmmmmm A

BEHY KRAJEM BITVY U KOLINA

VSem sportovcim a bézcim oznamujeme, Ze se v sobotu 28.6. 2025 uskutecni jiz 19. ro€nik béhl vénovany vzpomince
bitvy u Kolina. Sraz uc¢astnikl je v Nové Vsi | u matefské Skoly. Obcerstveni bude opét zajisténo a startovné se neplati.

Délka zavodu:

1 kolo je 4,5 km, 2 kola jsou 9 km

Détské zavody: prezence od 8:30 hod. do 8:50 hod. - start v 9:00 hod.

Hlavni zavod:

prezence od 8:30 hod. do 9:45 hod. - start v 10:00 hod.

Tési se na vas Petr Kubista



Tradicni hrani velikonocni éary
‘T"‘. ' kdy: Velikonocni pondéli v 10:00

sef4la kde: naves na Ohradé

»
3 },',‘_

Poshirejte doma 1korunkové mince a pojd'te si zase po
roce zahrat. Obéerstveni zajisténe!

NOVAVES | 287.-18.
NOVAVESI. 118.-158. te:msortems
www.aaafishingpraha.cz Tesime se na Vs

MarathOn LABE®

(TZER}IFIKOVANA | m
e = M hO LABE
CESKY ATLETICKY SVAZ a rat n

8. 6. 2024 pomohl dobré véci!
1/2 MarathOn :

benefice zavodniku z roéniku 2024

13. MFB powered by 14ka!

2 JG 970

|
Dékujeme nasim partner(m! E " g ' ::. caee
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29 éerven MEDVEDI STEZKA

Kolin, Kmochdiv ostrov, amfiteatr
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